
 

 

 

明日から、いよいよ待ちに待った夏休みです。ご家庭でも、すでにどんな夏休みにするのか計画を立てて

おられることと思います。夏休みには楽しい行事がたくさんあります。休みだからといって夜更かしをした

り、お昼過ぎまで寝ていたりすることのないように、規則正しい生活を心がけましょう。また、暑い日が続

きます。熱中症対策はもちろん、冷たい物の食べ過ぎ、衛生面など、食生活にも十分注意して過ごしてほし

いと思います。 

８月２６日（水）の始業式の日には，みんなの元気な顔が揃うことを楽しみにしています。保護者の皆様

には、２学期以降も引き続き、温かいご支援・ご協力の程、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【当日の流れ】 

17：15 ～ 17：45  中央公民館に集合・半纏の受け取り 

18：00 ～ 18：20 諸注意・移動準備 

18：30 ～ 18：40 駅前立佞武多小屋に移動 

19：15 ～ 運行開始 

20：45頃 運行終了 → 中央公民館に移動・解散 

【服装】            【注意事項】 

体育時のハーフパンツ        ◇欠席する場合は、必ず学校に連絡をお願いします。 

実習Ｔシャツ            ◇実習Ｔシャツ以外のＴシャツ・サンダル・草履は禁止。 

ズック（スニーカーなど）      ◇参加後の帰宅手段について、各ご家庭で確認して下さい。 

 

 

 

 

 

 

生徒指導通信
生 徒 指 導 通 信 第 ４ 号

令 和８年 ７月２ １日 （火 ）

五農高 生徒指導・保健相談部

～安全で安心な夏休みを過ごすために～ 
・スマホやＳＮＳによるトラブルが多く起きています。 

スマホやタブレットは、手のひらに入るインターネット端末です。世界ともつながる便利なものですが、大き

な危険もあります。保護者の目の届かないところで、有料のサイトや有害な情報にも、勝手にアクセスできるの

が現状です。これは、犯罪に近づいてしまう可能性があるということです。 

お子さんが普段どのような使い方をしているのか、適切な使い方かどうかを一緒に確認してあげてください。

また、利用時のルールやマナーについても、ご家庭でしっかりと確認しましょう。  

・夏休みに入ると遊び感覚になって髪の毛を染めたり、脱色したりする生徒もいます。ピアスも同様です。「夏

休みだからいいだろう」と軽い気持ちで行動すると、その後に大きな問題行動へつながることもあります。特に

３年生は進路活動にも影響します。そのような行動は決して許さないように、ご家庭でもご指導ください。 

夕食…済ませてから来る、または 

公民館に持参する 

※公民館で飲食した場合、ゴミは持ち帰り

です！ 
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染髪，パーマ，アイロン，編み込みや化粧，装飾品等は厳禁です 

 ８月２６日（水）始業式は正装です。白いボタンダウンシャツを着て登校しましょう（ポロシャツは不可）。    

 また、始業式の後には容儀指導があります。制服・頭髪・爪など、自分で自分を整えて、気持ちよく      

２学期を迎えましょう！！  


